CESEPSI

CENTRO DE SERVICOS E

ESTUDO DE PSICOLOGIA
E NEUROPSICOLOGIA



Quem somos

Seja bem vindo ao CESEPSI!

Cesepsi é um centro de estudos e pesquisa em Psicologia e Neuropsicologia. O Cesepsi nasceu
do desejo de construir um servico em psicologia que possa contribuir efetivamente para aumentar
a qualidade de vida das pessoas que o procurem. Luciana Géudio o inaugurou em 2006. Um
tempo depois a psicéloga Silvana Silva se juntou a Luciana e as duas continuaram desenvolvendo
a prética do Cesepsi. Aos poucos outras parceiros foram chegando e hoje existe uma equipe que
sempre conta com psicélogos, neuropsicélogos e académicos. H& mais de 18 anos realizamos
avaliacdo Neuropsicolégica, terapia psicoldgica e reabilitagdo neurocognitiva. Atendemos todas
as idades a partir de 2 anos e meio. Estamos sempre nos aperfeicoando, nos atualizando na

drea e abertos a aprender em prol do desenvolvimento humano. Conte com o Cesepsil




Nossos servicos

Avaliacao
Neuropsicologica

Visa compreender o funcionamento
neurocognitivo e comportamental de
uma pessoa, relacionando  com
aspectos socioemocionais de seu
contexto. Os dados obtidos norteiam
intervencdes mais adequadas  em
vdrias dreas.

Reabilitacao
Neuropsicologica

E um conjunto de intervencdes que
visa  ajudar  individuos  com
comprometimentos cognitivos,
emocionais e comportamentais
resultantes de lesdes ou doencas
neuroldgicas resultantes de alteragdes
no funcionamento esperado.

Psicoterapia

Trata-se de um espaco guiado de
autocuidado  que  oferece a
possibilidade do autoconhecimento
como ferramenta para implementar
mudancas  que  aumentem @
qualidade de vida e o bem estar.




Avaliacao Neuropsicologica

O exame neuropsicolégico verifica o funcionamento de vdrios

dominios cognitivos como meméria, atencdo, controle inibitério,

quociente de inteligéncia (Ql), funcdes executivas, entre outros. Os

aspectos socioemocionais sdo também avaliados. Sdo aplicados

testes cientificos que comparam o desempenho da pessoa avaliada

com o que é esperado para sua idade e escolaridade. Além disto,

sdo avaliados também aspectos comportamentais através de
entrevistas, escalas e descricdes dos manuais de satde. E como se
fosse montar um quebra cabeca clinico com todas as pecas obtidas
no momento em que é realizada a avaliagdo. As "pecas" séo, a
observacao clinica, resultado dos testes, entrevistas clinicas, exames,

relatérios de outros profissionais, de escola e outros.




Funcionamento e diferenciais °




Reabilitacdo Neuropsicologica

O que é?

E um processo que oferece atividades de estimulacdo
neurocognitiva para a necessidade de cada pessoq,
afim de auxiliar no tratamento de alteracdes cognitivas
(atencdo, meméria, raciocinio inibitério, lentiddo, dentre

outros) e comportamentais.

Objetivos

« Aumentar a qualidade de vida do paciente e de seus
familiares.

« Adaptar o individuvo ao seu melhor nivel de
funcionamento psicossocial, visando ampliar a sua

autonomia para as atividades didrias.



Reabilitacdo Neuropsicologica

Tratamento E Indicacdo

« Pessoas com algum tipo de disfuncdo ou lesdo cerebral;

Através de encontros semanais de aproximadamente 50 minutos, . Problema de orientacdo:
7 /

mas que podem ocorrer em um frequéncia maior dependendo de . Distirbios da atencéo e concentracdo;

cada paciente. Nesses encontros sdo realizados atividades . Distérbios de percepcdo viso-espacial;
/

terapéuticas planejadas individualmente (recursos lidicos e técnicas . Distirbios de meméria:
7

diversas). « Distirbios da linguagem;

« Lentiddo de processamento de informacdes;

» Dificuldades de raciocinio légico, de planejamento e de julgamento;
« Falta de iniciativa;

« Distirbios do comportamento;

« Isolamento e afastamento social;

Qualquer habilidade neurocognitiva ou socioemocionais defasada.

Pode ser feito com crianca (a partir dos 03 anos), adolescente, adulto e idoso!



Pacote de reabilitacdo

Atividades

Serdo feitos exercicios e aplicados técnicas para
desenvolvimento do que for enfocado sempre com
cuidados emocionais associados. H& exercicios

terapéuticos de regulacdo emocional inclusos.

Sessoes

Sao10 encontros com duracdo de 50 minutos cada.

Sendo o ¢ltimo encontro o feedback do desenvolvimento.

Equipe

A pessoa passa por mais de uma avaliadora da equipe
para que haja maior interacdo social e maior

seguranca nas observacoes.

Presencial ou Online

Para criangas a partir de 10 anos, os encontros podem
ser feitos presenciais ou online conforme melhor
logistica e adaptacdo da pessoa atendida.

Acompanhamento de qualquer idade a partir de 2

anos € meio.



Equipe do Cesepsi

Dra Luciana Gaudio Martins Frontzek

NEUROPSICOLOGA - CRP MG 04/25693

Coordenadora e responsdvel técnico do CESEPSI, Pés-doutora em Intervengdes Clinicas e
Sociais, Puc Minas. Doutora em Saide Coletiva pela Fiocruz-BH. Mestre em Psicologia Social
pela UFMG. Especialista em Neuropsicologia pelo CRP. Especialista em Psicologia do Trabalho
pela UFMG. Especialista em Fenomenologia e Saldde Mental pelas Ciéncias Médicas.
Graduada em Psicologia pela PUC-MG (2005). Foi coordenadora do servico de psicologia e
dos grupos de promogdo da saide da Vitallis Sadde SA por 7 anos (2013) e foi colaboradora
terceirizada da equipe multidisciplinar da ANS (Agéncia Nacional da Saidde), ambos em Belo
Horizonte. Atualmente, além de coordenar o CESEPSI, leciona na Faminas, e em vdrios cursos
de pds-graduacdes: Inexpsi, Ser Educacional, Ciéncias Médicas, Unesav, Faseh em Vale do
Aco. J4 lecionou no UNIBH, Universo-BH, Faced, Pitdgoras e Puc Minas. Realiza avaliacdo

neuropsicologia hd 18 anos, além de terapia individual e em grupos.

Silvana da Silva Souza

NEUROPSICOLOGA - CRP MG 04/51911

Neuropsicdloga, atua com avaliacdo neuropsicolégica,
reabilitagdo  neuropsicolégica e atendimento
psicoterépico individual. Faz parte da equipe Cesepsi -
Centro de Servicos e Estudos de Psicologia e Sinjus -
Sindicato dos Servidores da Justica da 2° Instdncia do
Estado de MG. E pés graduada em Neuropsicologia
Aplicada ao Transtorno do Espectro Autista, possui
formagdo em Focalizagdo e ¢é especialista em
Fenomenologia, Psicopatologia e Saide Mental. Possui
titulo de especialista pelo CRP MG em Neuropsicologia
e Psicologia Clinica.



Equipe do Cesepsi

Alice Carla
Lima

Estagidria graduanda em
psicologia no Centro Universitdrio
Una em Belo Horizonte, atualmente
cursando o 6° periodo. Faz parte
da equipe  do  CESEPS],
participando da  aplicacdo e
correcdo dos testes
neuropsicolégicos e atendimento

psicoterapéutico individual.

Jaqueline
Mendes

Psicbloga com expertise em
avaliagdo neuropsicolégica e
atendimento psicoterdpico
individual. Atualmente faz parte
da equipe do CESEPSI . Estd no
processo de formacdo em
Neuropsicologia com é&nfase em

Reabilitagdo Cogpnitiva.

Luiza
Bontempo
Estagidria graduanda em

psicologia  na PUC  Minas,
atvalmente  cursando o @ 9°
periodo. Faz parte da equipe do
CESEPSI, atendimento
psicoterapéutico  individual e
atuante na aplicagdo correcdo

dos testes neuropsicoldgicos.

Magda
Miguel

Psicbloga  formada  pela
Faminas-BH. Também faz parte
da equipe do  CESEPSI
participando da  atendimento
psicoterapéutico individual e
aplicagdo de testes

neuropsicoldgicos.



CESEPSI

Agende seu horario!

CESEPSI - Centro de Servicos e Estudo de Psicologia e
Neuropsicologia

Contato WhatsApp: (31) 98862-3112 / (31) 98789-0402

Siga-nos nas redes sociais: @cesepsi.neuropsicologia

Site: www.cesepsineuropsicologia.com.br

Unidade | - R. dos Tamdios, 462 - 901 - Centro
Unidade Il - Rua Afonso Pena Junior, 251, Cidade Nova - BH



