
CENTRO DE SERVIÇOS E
ESTUDO DE PSICOLOGIA
E NEUROPSICOLOGIA



Seja bem vindo ao CESEPSI!
Cesepsi é um centro de estudos e pesquisa em Psicologia e Neuropsicologia. O Cesepsi nasceu

do desejo de construir um serviço em psicologia que possa contribuir efetivamente para aumentar

a qualidade de vida das pessoas que o procurem. Luciana Gáudio o inaugurou em 2006. Um

tempo depois a psicóloga Silvana Silva se juntou a Luciana e as duas continuaram desenvolvendo

a prática do Cesepsi. Aos poucos outras parceiros foram chegando e hoje existe uma equipe que

sempre conta com psicólogos, neuropsicólogos e acadêmicos. Há mais de 18 anos  realizamos

avaliação Neuropsicológica, terapia psicológica e reabilitação neurocognitiva. Atendemos todas

as idades a partir de 2 anos e meio. Estamos sempre nos aperfeiçoando, nos atualizando na

área e abertos a aprender em prol do desenvolvimento humano. Conte com o Cesepsi!
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Nossos serviços 3

Avaliação
Neuropsicológica

Visa compreender o funcionamento
neurocognitivo e  comportamental de
uma pessoa, relacionando com
aspectos  socioemocionais de seu
contexto. Os dados obtidos norteiam
intervenções mais adequadas em
várias áreas.

Trata-se de um espaço guiado de
autocuidado que oferece a
possibilidade do autoconhecimento
como ferramenta para implementar
mudanças que aumentem a
qualidade de vida e o bem estar.   

Reabilitação
Neuropsicológica

Psicoterapia
É um conjunto de intervenções que
visa ajudar indivíduos com
comprometimentos cognitivos,
emocionais e comportamentais
resultantes de lesões ou doenças
neurológicas resultantes de alterações
no funcionamento esperado.
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O exame neuropsicológico verifica o funcionamento de vários

domínios cognitivos como memória, atenção, controle inibitório,

quociente de inteligência (QI), funções executivas, entre outros. Os

aspectos socioemocionais são também avaliados. São aplicados

testes científicos que comparam o desempenho da pessoa avaliada

com o que é esperado para sua idade e escolaridade. Além disto,

são avaliados também aspectos comportamentais através de

entrevistas, escalas e descrições dos manuais de saúde. É como se

fosse montar um quebra cabeça clínico com todas as peças obtidas

no momento em que é realizada a avaliação. As "peças" são, a

observação clínica, resultado dos testes, entrevistas clínicas, exames,

relatórios de outros profissionais, de escola e outros.



Funcionamento e diferenciais 5

Orientações de tratamento

personalizadas.

Laudo digital;
Devolutiva para a rede de
apoio presencial!

Testes e formulários online,

para otimizar sua avaliação.

Profissionais
especializados na área e
em constante atualização.

Maior flexibilidade de
horários; sem prejuízos a
qualidade do exame.

Realizamos a avaliação

neuropsicologica em equipe!
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O que é?
É um processo que oferece atividades de estimulação  

neurocognitiva para a necessidade de cada pessoa,

afim de auxiliar no tratamento de alterações cognitivas

(atenção, memória, raciocínio inibitório, lentidão, dentre

outros) e comportamentais.

Objetivos
Aumentar a qualidade de vida do paciente e de seus

familiares.

Adaptar o indivíduo ao seu melhor nível de

funcionamento psicossocial, visando ampliar a sua

autonomia para as atividades diárias.



Tratamento

Através de encontros semanais de aproximadamente 50 minutos,

mas que podem ocorrer em um frequência maior dependendo de

cada paciente. Nesses encontros são realizados atividades

terapêuticas planejadas individualmente (recursos lúdicos e técnicas

diversas).

Indicação

Pessoas com algum tipo de disfunção ou lesão cerebral;

Problema de orientação;

Distúrbios da atenção e concentração;

Distúrbios de percepção viso-espacial;

Distúrbios de memória;

Distúrbios da linguagem;

Lentidão de processamento de informações;

Dificuldades de raciocínio lógico, de planejamento e de julgamento; 

Falta de iniciativa;

Distúrbios do comportamento;

Isolamento e afastamento social;

Qualquer habilidade neurocognitiva ou socioemocionais defasada.
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Pode ser feito com criança (a partir dos 03 anos), adolescente, adulto e idoso!



Pacote de reabilitação 10

Atividades
Serão feitos exercícios e aplicados técnicas para

desenvolvimento do que for enfocado sempre com

cuidados emocionais associados. Há exercícios

terapêuticos de regulação emocional inclusos.

Equipe
A pessoa passa por mais de uma avaliadora da equipe

para que haja maior interação social e maior

segurança nas observações. 

Sessões
São10 encontros com duração  de 50 minutos cada.

Sendo o último encontro o feedback do desenvolvimento.

Presencial ou Online
Para crianças a partir de 10 anos, os encontros  podem

ser feitos presenciais ou online conforme melhor

logística e adaptação da pessoa atendida. 

Acompanhamento de qualquer idade a partir de 2

anos e meio.



Equipe do Cesepsi 8

Dra Luciana Gaudio Martins Frontzek
NEUROPSICÓLOGA - CRP MG 04/25693 

Coordenadora e responsável técnico do CESEPSI, Pós-doutora em Intervenções Clínicas e
Sociais, Puc Minas. Doutora em Saúde Coletiva pela Fiocruz-BH. Mestre em Psicologia Social
pela UFMG. Especialista em Neuropsicologia pelo CRP. Especialista em Psicologia do Trabalho
pela UFMG. Especialista em Fenomenologia e Saúde Mental pelas Ciências Médicas.
Graduada em Psicologia pela PUC-MG (2005). Foi coordenadora do serviço de psicologia e
dos grupos de promoção da saúde da Vitallis Saúde SA por 7 anos (2013) e foi colaboradora
terceirizada da equipe multidisciplinar da ANS (Agência Nacional da Saúde), ambos em Belo
Horizonte. Atualmente, além de coordenar o CESEPSI, leciona na Faminas, e em vários cursos
de pós-graduações: Inexpsi, Ser Educacional, Ciências Médicas, Unesav, Faseh em Vale do
Aço. Já lecionou no UNIBH, Universo-BH, Faced, Pitágoras e Puc Minas. Realiza avaliação
neuropsicologia há 18 anos, além de terapia individual e em grupos.

Silvana da Silva Souza

Neuropsicóloga, atua com avaliação neuropsicológica,
reabilitação neuropsicológica e atendimento
psicoterápico individual. Faz parte da equipe Cesepsi -
Centro de Serviços e Estudos de Psicologia e Sinjus -
Sindicato dos Servidores da Justiça da 2° Instância do
Estado de MG. É pós graduada em Neuropsicologia
Aplicada ao Transtorno do Espectro Autista, possui
formação em Focalização e é especialista em
Fenomenologia, Psicopatologia e Saúde Mental. Possui
título de especialista pelo CRP MG em Neuropsicologia
e Psicologia Clínica. 

NEUROPSICÓLOGA - CRP MG 04/51911 
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Jaqueline
Mendes

Psicóloga com expertise em
avaliação neuropsicológica e
atendimento psicoterápico
individual. Atualmente faz parte
da equipe do CESEPSI . Está no
processo de formação em
Neuropsicologia com ênfase em
Reabilitação Cognitiva.

Luiza
Bontempo

Estagiária graduanda em
psicologia na PUC Minas,
atualmente cursando o 9°
período. Faz parte da equipe do
CESEPSI, atendimento
psicoterapêutico individual e
atuante na aplicação correção
dos testes neuropsicológicos.

Alice Carla
Lima

Estagiária graduanda em
psicologia no Centro Universitário
Una em Belo Horizonte, atualmente
cursando o 6° período. Faz parte
da equipe do CESEPSI,
participando da aplicação e
correção dos testes
neuropsicológicos e atendimento
psicoterapêutico individual.

Magda
Miguel

Psicóloga formada pela
Faminas-BH. Também faz parte
da equipe do CESEPSI
participando da   atendimento
psicoterapêutico individual e
aplicação de testes
neuropsicológicos.



CESEPSI - Centro de Serviços e Estudo  de Psicologia e
Neuropsicologia

Contato WhatsApp: (31) 98862-3112 / (31) 98789-0402
Siga-nos nas redes sociais: @cesepsi.neuropsicologia
Site: www.cesepsineuropsicologia.com.br 
Unidade I - R. dos Tamóios, 462 - 901 - Centro 
Unidade II - Rua Afonso Pena Júnior, 251, Cidade Nova - BH

Agende seu horário!


